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План мероприятий по совершенствованию организации питания и формированию культуры здорового питания 
у обучающихся в МАОУ СОШ №147 в 2025-2026 учебном году.

Основная цель - обеспечение обучающихся полноценным рациональным питанием с сохранением и укреплением здоровья, снижение
алиментарно - зависимых заболеваний, создание санитарно - эпидемиологического благополучия на пищеблоке.

№
п/п Наименование мероприятий Срок исполнения Исполнители

1. Создание нормативно-правовой базы организации питания

1.

Издание приказов:
■ « Об организации питания обучающихся 1-11 классов в 2025 -2026 учебном году»
■ «О создании бракеражной комиссии»
■ «О назначении ответственных за организацию школьного питания»
■ «О создании комиссии по осуществлению контроля за качеством питания 

обучающихся в школьной столовой в 2025 -2026г.

До 02.09.2025г.
До 09.01.2026г.

Директор ОУ 
А.А. Моисеев

2. Изучение и совершенствование нормативной - правовой базы, методической и 
технологической документации по организации школьного питания В течение года

Директор ОУ
А.А. Моисеев 

Диспетчер по пит.
Новикова И.А.

2. Информационно-аналитическая деятельность

3.
Организационное совещание при директоре «График питания обучающихся», 
«Оформление документов на льготное питание», «График дежурства и обязанности 
дежурного учителя и обучающихся в столовой.

Август 2025г.
Январь 2026г.

Директор ОУ 
А.А. Моисеев 

Диспетчер по пит. 
Новикова И.А.

4.

Совещание при директоре школы «Организация питания обучающихся школы» по 
вопросам:

■ Охват обучающихся горячим питанием;
■ Погашение задолженности за организованное питание;
■ Соблюдение санитарно - гигиенических требований.

Ежемесячно

Директор ОУ 
А.А. Моисеев

Ответственный за 
организацию питания 

Валишева Н.В. 
Классные 

руководители



5. Оформление стендов по организации питания «Информация» Сентябрь 2025г.
Январь 2026г.

Диспетчер по пит. 
Новикова И.А.

6. Подготовка аналитических материалов по итогам организации питания в школе Январь 2026г. Зам. директора по 
УВР Усманова С.Ю.

3. Организационная деятельность

7. Организация работы школьной общественной комиссии по контролю качества питания 
учащихся(педагоги, родители) В течение года

Директор ОУ 
А.А. Моисеев 

Ответственный за 
организацию питания 

Валишева Н.В.

8. Осуществление ежедневного контроля за работой столовой, проведение целевых 
тематических проверок. В течение года Бракеражная 

комиссия

9. Участие в мониторинге организации школьного питания(районный, городской, 
федеральный) В течение года

Директор ОУ
А.А. Моисеев 

Диспетчер по пит. 
Новикова И.А.

10. Проведение анкетирования среди обучающихся и их родителей по вопросам качества 
питания и организации питания в столовой. В течение года

Ответственный за 
организацию питания 

Валишева Н.В. 
Классные 

руководители

И. Совершенствование материально - технической базы школьного пищеблока. В течение года Директор ОУ 
А.А. Моисеев

4. Просветительская деятельность

12. Организация консультаций для классных руководителей 1-11 классов по организации 
питания в школе В течение года

Директор ОУ
А.А. Моисеев 

Зам. директора по 
УВР Усманова С.Ю.

13. Размещение и обновление на сайте школы информации по вопросам организации и 
развития школьного питания В течение года Диспетчер по пит.

Новикова И.А.

14.

Пропаганда через родительский всеобуч вопроса укрепления и сохранения здоровья 
учащихся связанного с организацией их питания, как в ОУ, так и в домашних 
условиях, ведения здорового образа жизни, соблюдение норм СанПиНа.
Привлечение родительской общественности к контролю организации школьного 
питания.

В течение года

Директор ОУ
А.А. Моисеев 

Зам. директора по 
УВР Усманова С.Ю,

15.
Организация внеклассной работы в (1-4) классах, 5-11 классах по курсу - 
« Формирование навыков культуры здорового питания»:
(1-4) классы- вопросы правильного питания «Достижения и проблемы»

В течение года
Классные 

руководители 
Мед.работник



(5-11) классы - «Пропаганда здорового питания в рамках различных учебных предм.» Воробкало Т.И.

16.

Проведение внеклассных мероприятий и бесед с детьми по проблемам здорового и 
правильного питания:

■ Праздник урожая
■ Работа с классными руководителями по вопросу охвата горячим питанием
■ День повара
■ Семейные традиции «Блюда народов мира»
■ Новый год за здоровым столом
■ Зимний витаминный стол
■ Масленица
■ 8е Марта «Блюда для любимых мам»
■ Весенний витаминный стол

Сентябрь

Октябрь 
Ноябрь 
Декабрь 
Январь 
Февраль
Март 

Апрель

Зам. директора по 
УВР Усманова С.Ю.

Классные
руководители 

Ответственный за 
организацию питания 

Валишева Н.В.

17. Участие в муниципальных. Региональных конкурсах по организации питания В течение года

Директор ОУ 
А.А. Моисеев 

Диспетчер по пит.
Новикова И.А 

Ответственный за 
организацию питания 

Валишева Н.В.

5. Контрольная деятельность

18. Контроль за выполнением санитарно - эпидемиологического режима в ОУ В течение года

Директор ОУ 
А.А. Моисеев 
Мед.работник 

Воробкало Т.И.

19.
Обеспечение контроля за качеством поступаемых продуктов, сроками реализации, 
качеством приготовления блюд; наличием сертификата качества и качественного 
удостоверения.

В течение года Бракеражная 
комиссия

20. Контроль за проведением профилактики витаминной и микроэлементной 
недостаточности согласно действующим санитарным правилам

Ежедневно в 
течение года

Бракеражная 
комиссия

21. Контроль за соблюдением технологии приготовления блюд, сроки реализации сырой и 
готовой продукции

Ежедневно в 
течение года

Бракеражная 
комиссия

22. Контроль за соблюдением перечня продуктов, рекомендуемых для питания 
школьников.

Ежедневно в 
течение года

Работники кухни 
Бракеражная 

комиссия

23. Контроль суточной пробы Ежедневно в 
течение года

Бракеражная 
комиссия



24. Организация ежедневного контроля за исправностью водопровода, водоотведения, 
технологического оборудования пищеблока В течение года

Замдиректора по 
АХЧ 

Лапин П.Г.

25. Контроль за соблюдением личной гигиены работниками пищеблока и обучающимися Ежедневно в 
течение года

Администрация ОУ 
Бракеражная 

комиссия

26. Проведение анализа заболеваемости среди учащихся острокишечными инфекциями. 
Принятие мер по их оздоровлению. В течение года Мед.работник 

Воробкало Т.П.


